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Medienerziehung – Eltern-Jugend-Format 

Kurzbeschreibung 

Medienerziehung birgt viele Herausforderungen und es gibt kein Patentrezept für die richtige Medienerziehung. Allerdings sollte das Ziel 
Interesse und gegenseitiges Verständnis sein. Dies kann über eine Begleitung des Kindes bei der Mediennutzung durch einen offenen  
Austausch und die Entwicklung gemeinsamer Regeln gelingen. Das Institut für Medienpädagogik (jff München) erprobt derzeit möglichst  
zielgruppenorientierte Formate für gelingende Medienerziehung.  

Ablauf:  

• Einladung durch die Schule zum „Eltern-Jugend-Workshop Medien“. Die Veranstaltung wird durchgeführt durch ein  

   Referententeam des jff München. 

• Nach einem allgemeinen Input zum Thema Medienerziehung für Eltern/Erziehungsberechtigte und Jugendliche werden die beiden 

Gruppen getrennt. 

- Jugendliche erarbeiten ihre Wünsche an die Eltern/Erziehungsberechtigten in einem kreativen Medienprodukt  

- Eltern/Erziehungsberechtigte erhalten währenddessen weiteren Input oder gehen in den Austausch über ihre Sorgen 

und Wünsche 

- Am Ende kommen beide Gruppen zusammen und gehen in den Austausch 

• Integration aktiver/aktivierender Methoden: 

- Challenge-Pantomime (z. B. als Energizer; siehe Links)  

- Tik Tok Bingo 

- Gesprächsanreize 

o Ich schätze an mobilen Medien, dass … 

o Das macht mir im Hinblick auf mobile Medien Sorgen … 

o Dafür nutzen wir mobile Medien in der Familie am häufigsten … 

 

Ziel 
• Förderung/Unterstützung der heimbasierten Kooperation  

• Stärkung des Austauschs (Eltern/Erziehungsberechtigte, Kinder/Jugendliche) 

Beteiligte 

Eltern/Erziehungsberechtigte/Familien, Lehrkräfte und Schulleitung, Medienpädagogen 

Weiterführende Links/Literatur 

https://padlet.com/webhelmkompetentonline/linkliste-f-r-elternveranstaltungen-wp0hlgexonr6u6tl 

https://webhelm.de/kategorie/material/  

 

www.jff.de/zukunftsdialoge 
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