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Elterncoaching - Elternworkshop ,Lernen gut begleiten”

Kurzbeschreibung

Mit dem Elternworkshop ,Lernen gut begleiten” unterstitzt die Schule im Laufe des ersten Schulhalbjahres die Eltern und
Erziehungsberechtigten dabei den Ubergang Grundschule — weiterfiihrende Schule gut zu gestalten und somit die heimbasierte
Kooperation zu fordern bzw. zu starken. Hierbei wird der Blick vor allem auf ein 16sungs- und ressourcenorientiertes, selbststandiges
Lernen des Kindes in Kooperation mit den Erziehungsberechtigten und den Lehrkraften gelegt. Hierbei handelt es sich z. B. um ein
Angebot des Referentennetzwerks Lerncoaching an den Gymnasien in Niederbayern (vgl. Flyer).

Ablauf:

e Der Elternworkshop ergdnzt den Start in das Lernen lernen- oder Lerncoaching-Programm der Schule zu Beginn des
Schuljahres. Dies beginnt z. B. mit einem kurzen Input zu den Herausforderungen des Lernens an der weiterfihrenden Schule
im Rahmen des ersten Elternabends. Es empfiehlt sich, diesen Input mit einem Vortrag z. B. zum Thema ,Wie kann
selbstorganisiertes und selbstreguliertes Lernen gelingen?” an einem separaten Infoabend mit konkreten Beispielen durch
die Schulpsychologin/den Schulpsychologen oder durch externe Referentinnen und Referenten (z. B. Schulberatungsstelle)
zu vertiefen.

e Die Einladung zum darauf aufbauenden Elternworkshop geht an alle interessierten Erziehungsberechtigten — insbesondere
in der 5. Jahrgangsstufe — und erfolgt durch die Schule (Schulleitung, Lerncoaches, Beratungslehrkraft etc.).

e  Fir den Workshop kann die Schule Angebote wie z. B. die des Referentennetzwerks Lerncoaching/ Gymnasium Niederbayern
nutzen und externe Referentinnen und Referenten buchen.

e  Flr eine Veranstaltung mit 30-40 Teilnehmenden wird ein groBer Raum mit Prasentationsmoglichkeit und sechs Tischen, um
die sich die Anwesenden gruppieren kdnnen, bendtigt. Zudem braucht man dicke Stifte und Flipchartpapier, sowie
Stellwénde zur Prdsentation. Eine Anmeldung ist fur die Planung und Durchfiihrung der Veranstaltung sinnvoll und wird
daher empfohlen.

Inhalt:

Nach dem moderierten Einstieg, der den Fokus auf die Sorgen und Noéte der Eltern sowie Erziehungsberechtigten lenkt und die
Erwartungen an die Veranstaltung sammelt, folgt ein fachlich gestutzter Impuls zur Elternbeteiligung im schulischen Kontext und zum
Potenzial der heimbasierten Kooperation. In der sich daran anschlieBenden Austauschrunde (Methode: World Café) kommen Eltern
mit anderen Eltern an den sechs Thementischen ins Gesprdach und in einen konstruktiven Austausch. Angeleitet durch konkrete
Fragestellungen reflektieren sie die bisherigen Erfahrungen beim Lernen mit ihren eigenen Kindern, notieren erfolgreiche MaBnahmen
auf den Flipcharts an den Tischen und geben hilfreiche Tipps an die anderen Eltern weiter. Zum Abschluss werden die Ergebnisse
jedes Tisches bzw. jeder Fragestellung prasentiert. Die Prasentation wird vom Referententeam moderiert und von der gesamten
Gruppe wertgeschatzt und ggf. noch erganzt. Die Veranstaltung wird abgerundet durch eine Feedbackmoglichkeit fur die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
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e Ubergang gestalten

e Kontakte zwischen den Eltern/ Erziehungsberechtigten anbahnen
e Forderung von Information und Kommunikation

e Starkung der heimbasierten Kooperation

Beteiligte

Eltern/Erziehungsberechtigte/Familien, Lehrkréfte (z. B. Lerncoaching, Beratung) und Schulleitung

Weiterfiihrende Links/Literatur

www.schulentwicklung.bayern.de

www.mit-kindern-lernen.ch

Hillmayr, Delia; Taschner, Janina; Brockmann, Lilo; Holzberger, Doris: Elternbeteiligung im schulischen Kontext. Potenzial zur
Forderung des schulischen Erfolgs von Schiilerinnen und Schilern. Minster; New York: Waxmann 2021, 43 S. (Wissenschaft macht
Schule; 3)

Flyer: Lerncoaching — Referentennetzwerk der Gymnasien in Niederbayern. Information und Angebot 2024/25
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